
İň ǻň ěǻřŀỳ čħįŀđħǿǿđ  čŀǻșșřǿǿm įň Mǻřỳŀǻňđ, țħě čŀǻșșįč čħįŀđřěň'ș șǿňģ
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ẅįțħ ǻįř, țħěň ẅįțħ ẅǻțěř. Ẅħěň țħěỳ běčǿmě țǿǿ fųŀŀ ẅįțħ ẅǻțěř đřǿpŀěțș, țħěỳ
mįmįč fǻŀŀįňģ řǻįň ẅįțħ țħěįř fįňģěřș, mǻķě țħě șǿųňđș ǿf țħųňđěř ẅįțħ țħěįř
mǿųțħș, ǻňđ mǿvě țħěįř bǿđįěș ŀįmpŀỳ ǻș ěmpțỳ čŀǿųđș. Țħřǿųģħ mųșįč ǻňđ
mǿvěměňț -- ǻș mųșįčįǻňș ǻňđ ǻčțǿřș -- țħě čħįŀđřěň đǿň'ț jųșț ŀěǻřň ǻbǿųț
řǻįň, țħěỳ ěňģǻģě țħěįř įmǻģįňǻțįǿňș ǻňđ ěmbǿđỳ țħě ẅǻțěř čỳčŀě. Țħįș ŀěșșǿň
įș ǻřțș įňțěģřǻțįǿň ǻț ẅǿřķ. 

Ẅě čřěǻțěđ țħě řǻįňșțǿřm ěxpěřįěňčě țǿģěțħěř ŀǻșț ỳěǻř ǻș pǻřțňěřș įň ǻň ǻřțș-
įňțěģřǻțěđ čŀǻșșřǿǿm řěșįđěňčỳ țħřǿųģħ țħě Ẅǿŀf Țřǻp İňșțįțųțě fǿř Ěǻřŀỳ
Ŀěǻřňįňģ Țħřǿųģħ țħě Ǻřțș (ħțțp://ẅẅẅ.ẅǿŀfțřǻp.ǿřģ/ěđųčǻțįǿň.ǻșpx) , įň
ẅħįčħ přěșčħǿǿŀ ǻňđ ķįňđěřģǻřțěň țěǻčħěřș ǻňđ Ẅǿŀf Țřǻp-țřǻįňěđ țěǻčħįňģ
ǻřțįșțș pǻįř ųp fǿř ħǻňđș-ǿň přǿfěșșįǿňǻŀ đěvěŀǿpměňț. Ǻřțș įňțěģřǻțįǿň ųșěș
șįňģįňģ, đǻňčįňģ, ǻňđ ǿțħěř ěŀěměňțș ǿf țħě pěřfǿřmįňģ ǻřțș țǿ ěňģǻģě ỳǿųňģ
čħįŀđřěň įň mǿřě ǻčțįvě čŀǻșșřǿǿm ěxpěřįěňčěș ǻňđ įňșpįřě ŀěǻřňįňģ țħřǿųģħ ǻŀŀ
ǿf țħěįř șěňșěș. Ẅħěň șțųđěňțș ǻřě ěxpǿșěđ țǿ ǻřțș-įňțěģřǻțěđ țěǻčħįňģ, Ẅǿŀf
Țřǻp ħǻș fǿųňđ țħǻț ŀěǻřňįňģ įmpřǿvěș ǻčřǿșș șųbjěčț ǻřěǻș, įňčŀųđįňģ řěǻđįňģ,
mǻțħ, ǻňđ șčįěňčě, ǻș țħěỳ běčǿmě běțțěř čřįțįčǻŀ țħįňķěřș ǻňđ přǿbŀěm
șǿŀvěřș. İň fǻčț, țħě İňșțįțųțě řěčěňțŀỳ pǻřțįčįpǻțěđ įň ǻň įňđěpěňđěňț
Ǻměřįčǻň İňșțįțųțěș ǿf Řěșěǻřčħ șțųđỳ
(ħțțp://ẅẅẅ.ẅǿŀfțřǻp.ǿřģ/ěđųčǻțįǿň/įňșțįțųțě-fǿř-ěǻřŀỳ-ŀěǻřňįňģ-țħřǿųģħ-
țħě-ǻřțș/įmpǻčț.ǻșpx) țħǻț șħǿẅěđ ħǿẅ, įň țħě čŀǻșșřǿǿmș ǿf Ẅǿŀf Țřǻp-
țřǻįňěđ țěǻčħěřș pǻřțįčįpǻțįňģ įň ǻ mǿđěŀ ȘȚĚM-fǿčųșěđ přǿģřǻm, șțųđěňțș
ģǻįňěđ țħě ěqųįvǻŀěňț ǿf mǿřě țħǻň ǻ mǿňțħ'ș ǻđđįțįǿňǻŀ mǻțħ ŀěǻřňįňģ.

Șěňșǿřỳ ǻňđ Ěxpěřįěňțįǻŀ Ŀěǻřňįňģ
Fǿř ųș, ẅǿřķįňģ țǿģěțħěř țǿ įňčǿřpǿřǻțě țħě pěřfǿřmįňģ ǻřțș (přįmǻřįŀỳ mųșįč
ǻňđ đřǻmǻ) įňțǿ įňșțřųčțįǿň ħěŀpěđ ħěșįțǻňț ǿř đįșįňțěřěșțěđ șțųđěňțș ģěț
mǿřě įňvǿŀvěđ įň đǻįŀỳ ŀěșșǿňș. Țħě čŀǻșșřǿǿm běčǻmě ěxčįțįňģ ǻňđ đỳňǻmįč,
ǻňđ țħě čħįŀđřěň běģǻň țǿ mǻķě șțřǿňģěř čǿňňěčțįǿňș běțẅěěň čǿňčřěțě ǻňđ
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ǻbșțřǻčț čǿňčěpțș, ŀįķě řǻįň ǻňđ țħě ẅǻțěř čỳčŀě. Ǻș ǻňỳ ěđųčǻțǿř ǿf ỳǿųňģ
čħįŀđřěň ķňǿẅș, ǻbșțřǻčț țħįňķįňģ įș ǿňě ǿf țħě mǿșț đįffįčųŀț čǿģňįțįvě șķįŀŀș țǿ
țěǻčħ. İň țẅǿ đįșțįňčț ŀěșșǿňș ǻbǿųț ẅǻțěř, țħǿųģħ, ẅě șųččěșșfųŀŀỳ ųșěđ mųșįč
ǻňđ đřǻmǻ țǿ břįňģ ǻbșțřǻčț įđěǻș țǿ ŀįfě. 

Řǻįňșțǿřmș: Mųșįč įș ǿňě ǿf mǻňỳ ẅǻỳș įň ẅħįčħ țħě ǻřțș čǻň ħěŀp ỳǿųňģěř
șțųđěňțș fǿčųș ǻňđ đěvěŀǿp ǻ fŀųěňčỳ įň ŀěǻřňįňģ. İț'ș ǻŀșǿ ǻ țǿǿŀ țħǻț ẅě ųșěđ
ǿfțěň įň ǿųř čǿŀŀǻbǿřǻțįǿň ǻș čŀǻșșřǿǿm țěǻčħěř ǻňđ țěǻčħįňģ ǻřțįșț. Țǿ čřěǻțě
ǻ měǻňįňģfųŀ ŀěșșǿň ǻbǿųț řǻįň, fǿř ěxǻmpŀě, ẅě pŀǻỳěđ ǻň ěxčěřpț ǿf Ħǻỳđň'ș
"Șųřpřįșě Șỳmpħǿňỳ." Ǻș țħě șțųđěňțș ŀįșțěňěđ, ẅě ǻșķěđ țħěm țǿ țǻp ǻ șěț ǿf
șțįčķș țǿ țħě běǻț ẅħěňěvěř țħěỳ ħěǻřđ mųșįč țħǻț șǿųňđěđ ŀįķě řǻįň. İf țħěỳ
ħěǻřđ țħųňđěř, ẅě țǿŀđ țħěm țǿ řǻįșě țħěįř șțįčķș. Țħřǿųģħ țħě mųșįčǻŀ
čǿňčěpțș ǿf șțěǻđỳ běǻț ǻňđ đỳňǻmįčș, țħěỳ čǿňňěčțěđ țħěįř čǿňčřěțě
ųňđěřșțǻňđįňģ ǿf ǻ řǻįňșțǿřm țǿ ǻň ǻbșțřǻčț řěpřěșěňțǻțįǿň ǿf ẅěǻțħěř įň ǻ
pįěčě ǿf mųșįč. Ǻfțěř țħě ŀěșșǿň, ẅě ňǿțįčěđ țħǻț șǿmě șțųđěňțș ẅǿųŀđ șțǻřț țǿ
țǻp ǿň țħěįř ŀěģș ẅħěň țħěỳ țǻŀķěđ ǻbǿųț řǻįň, ǿř pǿřțřǻỳ ẅħǻț țħěỳ șǻẅ
ħǻppěňįňģ ǿųțșįđě țħřǿųģħ bǿđỳ mǿvěměňț.

Ẅǻțěř Čǿňșěřvǻțįǿň: Ǿňě ǿf țħě mǿșț ěffěčțįvě ŀěșșǿňș țħǻț ẅě đěșįģňěđ
țǿģěțħěř įňțřǿđųčěđ țħě ǻbșțřǻčț čǿňčěpț ǿf ẅǻțěř čǿňșěřvǻțįǿň țħřǿųģħ ǻ
řǿŀě-pŀǻỳįňģ ěxěřčįșě ǻbǿųț ǻňįmǻŀș ǻț ǻ ẅǻțěřįňģ ħǿŀě. Ẅě ųșěđ ǻ țěčħňįqųě
čǻŀŀěđ "čǿffěě čǻň țħěǻțěř," įň ẅħįčħ ẅě įňțřǿđųčě șmǻŀŀ přǿpș fřǿm ǻ
čǿňțǻįňěř țǿ řěpřěșěňț čħǻřǻčțěřș, șěțțįňģ, ǻňđ pŀǿț țħǻț șțųđěňțș țħěň ųșě țǿ
řěțěŀŀ ķěỳ ěŀěměňțș ǿf ǻ șțǿřỳ. Ǻș țħě ňǻřřǻțįvě ųňfǿŀđěđ, țħě įmǻģįňǻřỳ
ẅǻțěřįňģ ħǿŀě ģǿț șmǻŀŀěř ǻňđ șmǻŀŀěř, ųňțįŀ țħěřě ẅǻș ňǿ ẅǻțěř ŀěfț fǿř țħě
ǻňįmǻŀș țǿ đřįňķ. Țħě șțųđěňțș ẅěřě čǿňfřǿňțěđ ẅįțħ ǻ čǿňčřěțě přǿbŀěm țħǻț
țħěỳ ħǻđ țǿ đįșčųșș ǻș ǻ ģřǿųp. Ẅħǻț ẅǿųŀđ ħǻppěň ňěxț? Ħǿẅ čǿųŀđ ẅě
mǻķě șųřě țħǻț țħě ǻňįmǻŀș ħǻđ ẅǻțěř țǿ đřįňķ? Țħě șțųđěňțș čǿňňěčțěđ țħě
ẅǻțěř șħǿřțǻģě ẅįțħ țħě měǻňįňģ ǿf čǿňșěřvǻțįǿň, ǻňđ ǻppŀįěđ țħě ŀěșșǿň țǿ
țħěįř ǿẅň ŀįvěș bỳ pŀǻčįňģ ǻ bųčķěț ųňđěřňěǻțħ țħě fǻųčěț įň ǿųř čŀǻșșřǿǿm țǿ
mǿňįțǿř ħǿẅ mųčħ ẅǻțěř țħěỳ ųșěđ țǿ ẅǻșħ ħǻňđș ǻňđ břųșħ țěěțħ. Țħěỳ
ẅěňț ǻș fǻř ǻș čřěǻțįňģ čǿmpěțįțįǿňș țǿ șěě ẅħįčħ ģřǿųp ųșěđ țħě ŀěǻșț. 



Ųňđěřșțǻňđįňģ Țħřǿųģħ Ǻřț
Țħřǿųģħǿųț țħįș ěxpěřįěňčě, ẅě ẅǿřķěđ șįđě bỳ șįđě țǿ fįňđ ňěẅ ẅǻỳș ǿf 
įňțěģřǻțįňģ țħě ǻřțș įňțǿ pŀǻňňěđ ŀěșșǿňș ǻňđ ěňģǻģįňģ țħě čħįŀđřěň įň mǿřě 
ǻčțįvě ǻňđ měǻňįňģfųŀ ŀěǻřňįňģ ěxpěřįěňčěș. Țħřǿųģħ ǿųř čǿŀŀǻbǿřǻțįvě ěffǿřț, 
ǿųř șțųđěňțș ẅěřě ǻbŀě țǿ đěvěŀǿp ňěẅ ųňđěřșțǻňđįňģ țħřǿųģħ ǻň ǻřț fǿřm, 
ǻňđ ǻŀșǿ čųŀțįvǻțě țħěįř ǿẅň čřěǻțįvě șķįŀŀș ǻňđ ěxpřěșșįǿň. 

Țħě pěřfǿřmįňģ ǻřțș ǿffěř ǻ pǿẅěřfųŀ ẅǻỳ țǿ čǿňňěčț șțųđěňțș ẅįțħ mǻňỳ 
đįffěřěňț ŀěǻřňįňģ șțỳŀěș, ǻňđ țħěỳ čǻň bě ěșpěčįǻŀŀỳ ěffěčțįvě įň ħěŀpįňģ 
čħįŀđřěň ěxpěřįěňčě țħě jǿỳ ǿf běįňģ ǻřțįșțș ẅħįŀě ŀěǻřňįňģ ěșșěňțįǻŀ șķįŀŀș fǿř 
țħě fųțųřě. Ẅħěň țħě ǻřțș ǻřě įňțěģřǻțěđ įňțǿ įňșțřųčțįǿň, șțųđěňțș běģįň bỳ 
čǿňșțřųčțįňģ ųňđěřșțǻňđįňģ țħřǿųģħ ǻň ǻřț fǿřm. Țěǻčħěřș ǻňđ ǻřțįșțș ěňřįčħ 
ẅħǻț șțųđěňțș ŀěǻřň, țěǻčħįňģ țħěm ħǿẅ țǿ đěmǿňșțřǻțě ẅħǻț țħěỳ ķňǿẅ 
țħřǿųģħ mųșįč, đřǻmǻ, șįňģįňģ, ǻňđ đǻňčįňģ. Țħě běǻųțỳ ǿf ǻřțș įňțěģřǻțįǿň įș 
ħǿẅ țħě ķňǿẅŀěđģě ǻňđ čřěǻțįvįțỳ țųřň įňțǿ ǻ čỳčŀě ǿf țħěįř ǿẅň -- ňǿț ǿňŀỳ đǿ 
țħě șțųđěňțș įňțěřňǻŀįżě țħě čǿňțěňț, bųț țħě čǿňțěňț ǻŀșǿ șěřvěș ǻș țħě věħįčŀě 
fǿř țħěm țǿ běčǿmě ǻřțįșțș. Țħǻț'ș ẅħěň ẅě șǻẅ șțųđěňțș' fǻčěș ŀįģħțįňģ ųp, 
ǻňđ įț ẅǻș țħě mǿměňț ẅħěň ẅě ķňěẅ țħǻț ǻřțș įňțěģřǻțįǿň ħǻđ țřǻňșfǿřměđ 
țħě ẅǻỳ țħěỳ ŀěǻřň.
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